
日 曜 午前（9：30～12：30） 午後（12：30～18：00） 夜間（18：00～21：30） 日 曜 午前（9：30～12：30） 午後（12：30～19：00） 夜間（19：00～21：30）

A 団体利用(卓球) 13：40～15：10

B 団体利用(スポンジテニス　ソフトバレー)　 T.K.T

A 10:30～12:00　小学生冬休みイベント 13:30～14:30 はつらつシニアクラブ 団体利用(バドミントン) 10:00〜12：00 19:00～21：30

B ぶなっ子 団体利用（剣道）

A 14:00～15:30　小学生冬休みイベント(悪天候時) 団体利用(一般男女バレー) 13：30～15：20 19:00～21：30

B 団体利用(硬式テニス) A.L.S 団体利用（剣道）

A 10:00～12:00　ふれあい卓球 17:30～19:00　バレー教室 団体利用(ママさんバレー) 9：40～11：00 19:00～21：30

B 18:00～19:00　サッカー教室/団体利用(フットサル) T.K.T 団体利用（剣道）

A

B

A

B

A

B

A 10:00～12:00　ふれあい卓球 団体利用(卓球) 13：40～15：10

B 団体利用(スポンジテニス　ソフトバレー)　 T.K.T

A 10:30〜11:30　ウォーキング教室 13:30～14:30 はつらつシニアクラブ 団体利用(バドミントン) 10:00〜12：00 19:00～21：30

B ぶなっ子 団体利用（剣道）

A 団体利用(一般男女バレー) 13：30～15：20 19:00～21：30

B 団体利用(硬式テニス) A.L.S 団体利用（剣道）

A 10:00～12:00　ふれあい卓球 17:30～19:00　バレー教室 団体利用(ママさんバレー) 9：40～11：00 13:30〜16:30 19:00～21：30

B 18:00～19:00　サッカー教室/団体利用(フットサル) T.K.T 夢っ子 団体利用（剣道）

A

B

A 10:30〜11:30 卓球教室

B

A

B

A 10:00～12:00　ふれあい卓球 16:30～18:00　陸上少年団 団体利用(卓球) 13：40～15：10

B 10:15～11:15　保育園 17:30～19:00　バレー教室 団体利用(スポンジテニス　ソフトバレー)　 T.K.T

A 10:30〜11:30　ウォーキング教室 13:30～14:30 はつらつシニアクラブ 団体利用(バドミントン) 10:00〜12：00 13:30〜16:30 19:00～21：30

B 15:00～16:30　夢っ子 ぶなっ子 夢っ子 団体利用（剣道）

A 16:30～18:00　陸上少年団 13：30～15：20 19:00～21：30

B A.L.S 団体利用（剣道）

A 10:00～12:00　ふれあい卓球 15:00～16:30　夢っ子 団体利用(ママさんバレー) 9：40～11：00 13:30〜16:30 19:00～21：30

B 17:30～19:00　バレー教室 18:00～19:00　サッカー教室/団体利用(フットサル) T.K.T 夢っ子 団体利用（剣道）

A 10:00～12:00

B キンダーキッズ

A

B

A

B

A 10:00～12:00　ふれあい卓球 16:30～18:00　陸上少年団 団体利用(卓球) 13：40～15：10

B 17:30～19:00　バレー教室 団体利用(スポンジテニス　ソフトバレー)　 T.K.T

A 10:30〜11:30　ウォーキング教室 13:30～14:30 はつらつシニアクラブ 団体利用(バドミントン) 10:00〜12：00 13:30〜16:30 19:00～21：30

B 15:00～16:30　夢っ子 ぶなっ子 夢っ子 団体利用（剣道）
A 16:30～18:00　陸上少年団 団体利用(一般男女バレー) 13：30～15：20 19:00～21：30
B 団体利用(硬式テニス) A.L.S 団体利用（剣道）
A 10:00～12:00　ふれあい卓球 15:00～16:30　夢っ子 団体利用(ママさんバレー) 9：40～11：00 13:30〜16:30 19:00～21：30
B 17:30～19:00　バレー教室 18:00～19:00　サッカー教室/団体利用(フットサル) T.K.T 夢っ子 団体利用（剣道）
A
B

TKT

TKT

TKT

30 金 30 金

31 土 31 土

28 水 28 水

29 木 29 木

26 月 26 月

27 火 27 火

24 土 24 土

25 日 25 日

9:00〜12：00 黒中バレー部

9:00〜17:00　後志管内テニス大会

22 木 22 木

23 金 23 金

20 火 20 火

21 水 21 水

ファミリースポーツ

18 日 18 日

19 月 19 月

16 金 16 金

17 土 17 土

14 水 14 水

15 木 15 木

12 月 12 月

13 火 13 火14:00～15:30　中高生モルック交流会

10 土 10 土

11 日 11 日

8 木 8 木

9 金 9 金

7 水 7 水

4 日 4 日

5 月 5 月

アリーナ 武道場

1 木 1 木

令和8年  1月　黒松内町総合体育館利用予定表　　

6 火 6 火

2 金 2 金

3 土 31月1日～1日5日まで休館 土

9:30〜13:00 新年交礼会


